
Lösung v.-a. Eileiterschwangerschaft 

K02: 

Patientenempfang (ohne 
Termin) 

- Begrüßung (eigene Vorstellung bei neuen Patienten) 
- korrekte, dem Alter entsprechende Ansprache 
- Grund des Praxisbesuchs eruieren, auf Situation eingehen 
- Problem Terminvergabe lösen (z. B. längere Wartezeit) 
- nächsten Schritt einleiten (z. B. in Wartezone schicken) 

 

V41a: 

Patientenaufnahme (bekannter 
Patient) 

- Versichertenkarte einlesen  
- Karteikarte bereitlegen 

 

336: 

PECH-Regel - Pause  
- Eis (Kühlpack)  
- Compression  
- Hochlagern 

 

150: 

 Sonografie vorbereiten - Patienten mit Namen (ohne Untersuchungsart zu 
nennen) aufrufen  
- Raum (evtl. abdunkeln), Liege und Gerät vorbereiten  
- Kontaktgel  
- Zellstoff zum Entfernen des Gels 

 

504: 

Demonstration einer hygienischen 
Händedesinfektion 
(bei Fehler mind. 2 Punkte 
Abzug bis 0P) 

- Schmuck entfernen, kein Nagellack und künstliche 
Fingernägel 
- Desinfektionsmittel einem Wandspender durch Druck mit 
Ellenbogen entnehmen 
- Gebrauchsanweisung des Herstellers beachten, z. B. 
trockene Hände 30 s mit Händedesinfektionsmittel ein- 
reiben, dabei Daumen, Zwischenfingerräume, Nagelbette, 
Fingerkuppen, Handflächen und Handgelenke 
nicht vergessen 
- lufttrocknen lassen 

 

 



330: 

Ellenbogenverband zur 
Ruhigstellung nach Kon- 
tusion anlegen 

- geeignete Binde und Bindenbreite auswählen 
- Rollenpflaster zur Bindenbefestigung 
- Gelenk in Funktionsstellung 
- richtige Bindenführung (Schildkrötenverband) 

 

331: 

Wundabdeckung mit 
Pflaster vornehmen 
 
(Händedesinfektion ei- 
gener Baustein) 

- keimarme Handschuhe 
- ggf. Wunddesinfektion 
- Abklärung von Pflasterallergie 
- Auswahl der richtigen Pflasterbreite 
- Abziehen der beidseitigen Abdeckungen erst beim Anlegen 
- Sitz des Pflasters (Spannung) 

 

811: 

Schwangerschaftstest 
(Teststreifen) 

- Verfallsdatum überprüfen 
- Handschuhe 
- Dose öffnen, Teststreifen richtig (Streifen nach vorn gleiten 
lassen) entnehmen und Dose 
verschließen 
- Teststreifen bis zur Markierung (nach Arbeitsanleitung) kurz 
in Urinprobe (Morgenurin) eintauchen 
- Teststreifen auf eine saubere, ebene Fläche legen und 
warten, bis rote Linie(n) erscheinen 
- Ergebnis nach 3 min ablesen 

 

807: 

Urinuntersuchung mit 
Teststreifen (mindestens 
5 der folgenden Parameter: 
Eiweiß, Glucose, Erys, 
Leukos, Nitrit, pH-Wert, 
Keton, spezifisches Gewicht) 

- Verfallsdatum überprüfen 
- Handschuhe anziehen 
- Dose öffnen und Teststreifen richtig entnehmen (Dose kippen, 
so dass Streifen nach vorn rutschen), Dose sofort wieder 
schließen 
- Harn aufschütteln 
- kurz so eintauchen, dass alle Teststreifenfelder bedeckt sind 
- seitliche Kante abstreifen am Becherrand 
- Ablesezeit einhalten (Stoppuhr) 
- Dokumentation 

 

890: 

Aufräumen des Arbeitsplatzes - ggf. Kanülen oder Lanzetten in Abwurfbehälter entsorgen 
- kontaminiertes Material nach LAGA – Richtlinien entsorgen 
- Zurückstellen verwendeter Gegenstände 
- Flächendesinfektion 

 

 

 



106: 

i.v. – Blutentnahme 
(Flächendesinfektion bereits 
erfolgt) 
Bei Auswahl eines falschen 
Röhrchens 2P Abzug 

- keimarme Handschuhe anziehen (sofort nach Desinfektion) 
- Pat. sitzt oder liegt 
- Arm auf Polster lagern 
- Stauschlauch anlegen 
- fachgerechtes Stauen (Radialispuls tastbar) 
- Vene palpieren 
- desinfizieren, Einwirkdauer bis trocken 
- beim Einstich Anschliff nach oben 
- Stauung lösen, sobald Blut fließt 
- richtiges Röhrchen verwenden, Röhrcheninhalt durch 
Schwenken mischen 
(Nativröhrchen immer vor Röhrchen mit Additiva abnehmen) 
- Kanüle entfernen 
- Patienten auffordern, mit keimarmem Tupfer einige Minuten 
Druck auszuüben 
- Kanüle fachgerecht entsorgen (Kanülenbox) 
- Pflaster aufkleben (Pflasterallergie?) 

 

829: 

Blutversand mit Laborüberweisung 
Laborgemeinschaft 
(Muster 10A) 

- kurativ/präventiv 
- Geschlecht 
- Diagnose 
- Barcode 
- Abnahmedatum 
- Abnahmezeit 
- Auftrag/Aufträge codieren 
- ggf. Unfallfolgen 
- ggf. „Befund eilt“ 
- Eintrag ins Laborbuch 
- Handschuhe anziehen 
- Material bruch- und auslaufsicher verpacken bzw. 
bereitstellen 

 

V43g: 

Formular – Überweisungsschein 
(Muster 6) 

- ankreuzen: kurativ oder präventiv 
- Quartal 
- Geschlecht 
- Überweisung an .... 
- Art der Überweisung 
- Auftrag oder (Verdachts-)Diagnose 

 

K37: 

Verabschiedung Patient - ist der Patient mit allem versorgt? 
- hat er/sie alle Informationen? (z. B. neuer Termin) 
- Genesungswünsche 
- Gruß 

 

 



751: 

Dokumentation - Datum 
- Diagnosen 
- Untersuchungen mit Ergebnis 
- therapeutische Maßnahmen 
- ausgestellte Formulare 
- Sonstiges 
Punktzahl fallabhängig 

 

750: 

Abrechnung Falsche Ziffern ergeben keinen Punkt, zusätzliche Ziffern je ein P Abzug bis 
minimal 0P pro Tag 

 

K29: 

Schweigepflicht 
(Anruf eines Dritten, z. B. Ehemann/- 
frau) 

- Melden am Telefon (Begrüßung, Praxis, eigener Name) 
- Grund des Anrufs eruieren 
- auf Schweigepflicht hinweisen 
(bei Schweigepflichtsverletzung 0 Punkte) 

 

V43m: 

Formular Sprechstundenbedarf - BSNR, LANR, Kostenträger, AOK 
- Datum, Stempel auf Rückseite 
- Unterschrift Arzt 
- Bei Impfstoff ‚8‘ überschreiben 
- Anforderungen 

 


