


DER AKTUELLE KINDER- UND JUGENDREPORT DER DAK-GESUNDHEIT ZEIGT, DASS IN

BAYERN...
. ... mehr als die Halfte der Kinder bei Hitze leiden. Haufige Beschwerden sind Schlafprobleme, Kopfschmerzen und
udigkeit.

Q*){f ... ab 30 Grad bei Kindern das Risiko fir behandlungsbedurftige Hitzeschaden wie Sonnenstiche, Krampfe oder
Erschopfungssymptome um das 9-Fache steigt.

. ... sich bereits ab 25 Grad negative Auswirkungen auf die Gesundheit der Kinder und Jugendlichen nachweisen lassen.
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MENSCH UND UMWELT STEHEN IM ZUSAMMENHANG

Hitze ist das grof3te durch den Klimawandel
+ bedingte Gesundheitsrisiko.

Hitzeschutz

Umso wichtiger wird es, fiir einen ausreichenden
Flissigkeitshaushalt im Korper zu sorgen.

&P Wir sind stolz darauf, Teil der Initiative ,Refill
Deutschland® zu sein. Wir mdchten damit sowohl
einen Beitrag zur Nachhaltigkeit und zum Klimaschutz Gesundheit
Umweltschutz leisten als auch ein klares Zeichen
der Verantwortung zum Thema Hitzeschutz setzen.
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50 SERVICEZENTREN SIND DABEI!

Fir uns ist es eine Selbstverstandlichkeit, Q REFILL p
Trinkwasser aus der Leitung fir Birgerinnen IN BAYERN
und Burger in kostenfrei zuganglich zu

machen.

Eine kleine Geste, gut flr die Gesundheit
und nachhaltig fir die Umwelt.

#RefillDeutschland
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ACHTEN SIE AUF
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ACHTEN SIE AUF
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WIR SAGEN:

E Kinder dirfen bei der Konzeption und Umsetzung von Hitzeschutzplanen
nicht zu kurz kommen. Hitzeschutz ist Kinderschutz. Wir brauchen einen
wirksamen Hitzeschutz von der Kita bis zur Schule, vom Spielplatz bis zum
FuBballplatz.

E Wir sind uns unserer gesellschaftspolitischen Verantwortung bewusst. Die
DAK-Gesundheit ist Partner im Bindnis Hitzeschutz Bayern. Wir bieten
deshalb ab April 2025 in vielen unserer bayerischen Servicezentren
kostenloses Trinkwasser flr alle Burger an.

Rainer Blasutto
Bayerischer Landeschef
DAK-Gesundheit
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Martin Mayr

Landesvertretung Bayern
Referent Politik

01al 27081916
martin.mayr@dak.de

www.linkedin.com/in/mayr-martin
http://www.dak.de/hitze

Tanja Mayinger
Pressesprecherin Bayern

0172 1514337

tanja.mayinger@dak.de
http://www.dak.de/presse



https://www.facebook.com/DAKGesundheit/?locale=de_DE
https://www.instagram.com/dakgesundheit/?hl=de
https://www.youtube.com/@DAKGesundheit
https://www.snapchat.com/add/dak-gesundheit
http://www.linkedin.com/in/mayr-martin
http://www.dak.de/hitze
mailto:rainer.blasutto@dak.de
http://www.linkedin.com/in/rainer-blasutto/
http://www.dak.de/presse
https://www.dak.de/dak/gesundheit/erkrankungen/hitze_63718

