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Gemeinsame Kommission
Pravention von BLAK und KVB

Mitglieder aus dem Vorstand der BLAK

) Dr. Andreas Botzlar, Oberbayern, 1. Vizeprasident der BLAK (Vorsitzender) 1 Professor Dr. Jérg Schelling, AKBV Miinchen

) Dr. Ariane Kunstein, AKBV Miinchen (Stellv. Vorsitzende) 1 Dr. Hans-Erich Singer, Mittelfranken

) Professor Dr. Stephan Bdse-0'Reilly MPH, AKBY Miinchen

» Dr. Nikolaus Friihwein, AKBV Miinchen Von der KVB benannte M|tg||eder
) Dr. Melanie Kretschmar, Oberbayern B

) Dr. Heidemarie Lux, Mittelfranken N Dr. Josef Pilz, AKBV Miinchen

» Dr. Ingo Rausch, Oberfranken 1} Dr. Daniel Pohl, AKBV Miinchen

Im Berichtszeitraum ist die ,Gemeinsame Kommission Pravention von Bayerischer Landesarztekammer (BLAK) und Kassenarzt-
licher Vereinigung Bayerns (KVB)" dreimal zusammengetreten, um sich (ber die Fortschritte bei den fir die laufende Amtsperiode
festgelegten Themenschwerpunkten ,Demenz", ,Arzt in der Schule” und ,Impfen” auszutauschen.

Sitzung am 12. Februar 2025

In der Sitzung am 12. Februar 2025 wurde von Meike Hiisken und Dr. Thomas Ewert (Bayerisches Landesamt fiir Gesundheit und Le-
bensmittelsicherheit — LGL) im Rahmen eines Vortags zum Thema ,Demenz" die Koordinierungsstelle Bayern Demenz im Krankenhaus
(KBDIK) vorgestellt. Deren Arbeit wurde seitens der Kommission ausdricklich gewrdigt. Gleichwohl stiel} das ab dem 65. Lebens-
jahr vorgesehene pauschale Demenz-Screening auf Kritik, da befiirchtet wurde, es konne zu Uber- oder Fehldiagnosen fiihren. Anzu-
streben seien die Einflihrung evidenzbasierter Verfahren sowie eine facharztliche Abgrenzung einer progredienten Demenz zum Delir.
Wiinschenswert seien individuelle Unterstiitzungsmalnahmen sowie strukturelle Verbesserungen zur demenzsensiblen Versorgung.

Sitzung am 13. August 2025

Zum Themenschwerpunkt ,Arzt in der Schule” berichtete BLAK-Prasident Dr. Gerald Quitterer in der Sitzung am 13. August 2025 (iber
die Entwicklungen und notwendigen Schritte, welche am 26. April 2025 beim ersten Runden Tisch ,Gesundheitskompetenz in Schulen
starken — Grundlagen fiir ein gesundes Leben schaffen" gemeinsam mit Reprasentantinnen und Reprasentanten aus Politik, Gesund-
heitswesen und Wissenschaft diskutiert worden waren, um Gesundheitskompetenz dauerhaft in Lehrpléanen und Curricula zu verankern
(z. B. Malinahmen zum Hitzeschutz).

Dariiber hinaus wurden die Kommissionsmitglieder zum Thema ,Impfen" beziiglich des Umsetzungsstandes der an die BLAK und
Landesarbeitsgemeinschaft Impfen (LAGI) adressierten Beschliisse R34 und R35 des 83. Bayerischen Arztinnen- und Arztetags
(BAT) informiert:

1) September 2025: Der Fokus der Septemberausgabe des Bay- 2. ,Impfen aktuell: Fragestellungen aus dem arztlichen Alltag
erischen Arzteblatts lag auf dem Thema ,Impfen", hierzu waren zu (Reise-)Impfungen”
unter Beteiligung zweier Kommissionsmitglieder drei Artikel ver- (Dr. Markus Frihwein, Professor Dr. Jérg Schelling)
fasst worden: 3. ,Die HPV-Impfung"
1. ,Professionelle Impfkommunikation” (Dr. Marianne Robl-Mathieu, Dr. Martin Tauscher)
(PD Dr. Linda Sanftenberg, Dr. Maria-Sabine Ludwig,
Dr. Martina Pfob, Dr. Veronika Wolf) 1) Oktober 2025: Fortbildung ,Workshop Impfkommunikation
in der arztlichen Praxis" (aufgrund zu geringer Nachfrage
nicht stattgefunden).


https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/gesundheitsversorgung/kbdik/
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/gesundheitsversorgung/kbdik/
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Sitzung am 1. Oktober 2025

Die Sitzung am 1. Oktober 2025 diente hauptséchlich der Vorbereitung von Antragen fiir den 84. BAT, welcher schlieBlich folgende
Beschllsse gefasst hat:

)]
)]
)]
)]
)]

Verbot von Einweg E-Zigaretten sowie von Aromen und Aromastoffen in E-Zigaretten (R13)

Werbeverbot fir Gliicksspiele vor 21 Uhr und Einschrankung von Wettplattformen (R44)

Schutz von Kindern und Jugendlichen vor Alkoholkonsum, Alkoholwerbung und alkoholbezogener Einflussnahme (R45)
Impfen als alleinig arztliche Aufgabe (R57)

Gesunde und nachhaltige Ernahrung in Gesundheitseinrichtungen: Vom Kostenfaktor zur aktiven Gesundheitsférderung (R60)

Bestandteil jeder Sitzung war zudem der Austausch zum Bearbeitungsstand des am 1. Oktober 2025 verdffentlichten Masterplans
Pravention des Bayerischen Staatsministeriums fur Gesundheit, Pflege und Pravention — StMGP, bei dessen Erstellung die Kommis-

sionsmitglieder in unterschiedlichen Arbeitsgruppen ihre arztliche Expertise einbringen konnten und der neben seinen zehn struk-
turellen und zehn gesundheitlichen Zielen Uber 250 konkreten Matnahmen umfasst.


https://www.stmgp.bayern.de/vorsorge/
https://www.stmgp.bayern.de/vorsorge/

