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Psychiatrie, Psychotherapie, 
Psychosomatik (PPP)-Kommission 

Im Jahr 2025 trat die PPP-Kommission dreimal zusammen

(Eine außerordentliche Sitzung am 10. Februar 2025 in Videokonferenz sowie Sitzungen in 
hybrider Form am 30. April 2025 und am 24. Juni 2025).

Eine außerordentliche Sitzung am 10.02.2025 wurde vor dem Hintergrund geplanter Verschärfungen des Bayerischen Psychisch-
Kranken-Hilfe-Gesetz (BayPsychKHG) kurzfristig in Videokonferenz einberufen. Hintergrund war insbesondere die mögliche Einfüh-
rung eines zentralen Registers für alle psychisch Kranken, was bezüglich vor dem Hintergrund einer möglichen stigmatisierenden 
Wirkung durch die Mitglieder der Kommission als sehr bedenklich eingestuft wurde.

In den regulären Sitzungen in hybrider Form wurden Möglichkeiten besprochen, um die ärztliche Psychotherapie zu stärken; etwa 
durch Darlegung ihrer Charakteristika sowie der Unterschiede zur psychotherapeutischen Behandlung durch Absolvierende des Di-
rektstudiums Psychotherapie. Es wurde hierzu ein Factsheet erarbeitet. 

Weitere Themen waren u. a. die Situation der ambulanten und stationären Versorgung von Akutpatientinnen und -patienten, die elek-
tronische Patientenakte, die stationsäquivalente Behandlung, Fragestellungen zur Weiterbildungsordnung 2021 (WBO 2021), und 
weiterhin die zukünftige Versorgung in den sogenannten „P-Fächern“. 
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